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ゆっくり深呼吸して

見上げた青空。その美しさを際立たせ

てくれるのがのんびりした田園風景と雄大な鈴鹿山脈。

菰野町の中心地からほど近いところ。菰野藩主・土方家

を三代に渡って支えた女性で、織田信長の孫娘でもある

「八重姫」ゆかりのコース。関所で薙刀を片手に自分の

身分を立証したという言い伝えがあり、

気位が高く、おてんばな性格だったことで知られる「八

重姫」。その姫に思いをはせて、道草しながら、田園風

景の中を “おてんばに” かけ抜けるのも気持ちいい。
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きらら湖
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見性寺

菰野地区
コミュニティセンター
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菰野城跡
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廣幡神社
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道の駅菰野
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金渓川
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スタート地点は「道の駅 菰野」。ここで「E-bike」をレンタル。

菰野藩主・土方家の菩提寺である「見性寺」が最初の見どころ。山

門は豪壮で格式高い造り。広い境内は、桜やつつじの名所としても

知られています。

見性寺から、次の目的地「廣幡神社」までの道のりで楽しめるのが、

どこか懐かしい田園風景。ここでひと休み。座れる場所を見つけて、

のんびり道草。時間を忘れてずっといたくなるほど、ステキなひと

ときを過ごせるはず。

時間や体力に余裕がある人は、「きらら湖」まで行くのもいいかも。
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スタート /ゴール地点を示しています。

観光の拠点となるスポットです。

推奨するルートを示しています。
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I'm handsome, aren't I? 
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清々しい空気に包まれた森を抜けると、目の前に

広がるのは緑がまぶしい茶畑。その間を颯爽とか

け抜ければ、自分史上 “さわやか度” MAX に！

「天空」と呼ぶにふさわしい丘の上は、名古屋の

まちなみも一望できるロケーション。アップダウ

ンと平坦な道のバランスが心地よく、ダイナミッ

クなカーブで風を切る自分にも酔いしれる！

思う存分サイクリングの楽しさを味わえ

るコースで、“さわやかに” 自分

だけの景色や時間を堪能

したい。

FREE AND EASY 
CAMP RESORT

フォレスト
アドベンチャー・
湯の山
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金渓川
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パラミタ
ミュージアム
���������
	�
	�

���
���	�

���������

�
���

����

�
�������

�	������
����
�
�������

若者に人気の「FREE AND EASY CAMP RESORT」で「E-bike」を

レンタルし、いざ天空へ。自然豊かな森の中にある「フォレストア

ドベンチャー・湯の山」に立ち寄って、アスレチックを楽しむのも

あり！

ちょっと急な坂道も、E-Bike ならラクラク。くねくねした道もテク

ニカルに制覇。

坂を登りきると、見晴らしのいい丘に到着。そこには、茶畑が連続

する見事な景観が広がっています。人通りが少ない “穴場感” も、

このコースの魅力。新名神高速をまたぐ橋で一旦ストップ。そこか

らの眺めも見逃せません。

スタート /ゴール地点を示しています。

観光の拠点となるスポットです。

推奨するルートを示しています。
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御在所
ロープウエイ
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大石公園
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希望荘
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菰野富士
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かもしか大橋
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御在所岳の麓、渓谷沿いにある「湯の山温泉」。十数軒の宿が建ち並び、

どこか懐かしさを感じるレトロな温泉街をゆるり散策。

のんびりコースと思いきや、“登りがいのある坂” もあり、その難所も

旅のアクセントに。坂を登り切ったご褒美は、菰野町ならではの絶景。

「かもしか大橋」から望む、「菰野富士」と変化に富んだまちなみは圧

巻です。「御在所ロープウエイ」に自転車を置いて、おさんぽするのも

楽しく、疲れたら温泉へ。趣のある温泉街には、涙橋や大石公園など、

見どころいっぱい。地元の人たちのやさしい人柄にもふれ、心も体も

ほっこり。
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スタート /ゴール地点を示しています。

観光の拠点となるスポットです。

推奨するルートを示しています。

体力に自信がある方にはお勧めします。
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ムリやで

もう帰りたい

切畑地区
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八風キャンプ場
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市街地から車で約 15 分。豊富な水遊びエ

リアが人気の「八風キャンプ場」を起点に

したこのコース。傾斜のスゴさは、まさに

「激坂」！チャレンジするなら、覚悟が必要。

まずは坂を下り、菰野町の特産品「マコモ

タケ」の圃場エリアでもある「切畑地区」

をめざします。急勾配の坂なので、下りで

のスピードの出しすぎは要注意！ E-bike

のアシスト機能を使ってもキツい上りでは

無理せず、限界手前でひと休みを。「八風

キャンプ場」に戻り、広々とした場内で

E-bike に乗るのもおすすめ。周囲の大自

然にパワーをもらって、極限テンションで

汗がはじけるまで楽しんで！
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スタート /ゴール地点を示しています。

観光の拠点となるスポットです。

推奨するルートを示しています。

目印のない曲がり角です。
見逃すと大変なことになります。
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鈴鹿山麓に広がる自然豊かな菰野町。魅力あふれるこのまちを電動アシストの

自転車・バイク・キックボードでめぐる旅。それが『菰ビリティ』です。

もちろん車移動でも美しい景色は楽しめますが、E-bike に乗り換えると、車

窓からは味わえない風や温度、匂いを感じることができます。

「湯の山温泉」や「御在所ロープウエイ」、「キャンプ場」など、標高の高い観

光地も電動アシストのE-bikeならスイスイ。たくさん走ってバッテリーが減っ

たら、モビリティポートで充電。その間、ショッピングしたり、カフェでくつ

ろいだり…。

カップルや家族、友だちのグループなど、旅のカタチはさまざま。

『菰ビリティ』は、旅の新しい楽しみ方を教えてくれます。

町内の観光地 8カ所にモビリティポート（レンタルできる施設）を配置。駐

車場がある各モビリティポートで E-bike をレンタルし、そこを起点に『菰ビ

リティ』スタート！

E-bike は全 7種類。若者に人気のクロスバイクタイプ（自転車）やオランダ

の自転車、前輪二輪のアシスト自転車、ペダル付きスクーター（バイク）やキッ

クボードタイプ、小学生のお子様にも対応した小型アシスト自転車などがあり、

子どもから大人まで気軽に楽しめます。

菰野町の “新しい旅のスタイル”『菰ビリティ』

【HOW TO ENJOY】

道の駅菰野、フォレストアドベンチャー・湯の山、ホテル湯の本、

希望荘、八風キャンプ場、かもしか道具店、彩向陽、グリーンホテル

【モビリティポート】

［料金］3時間コース／ 1,500 円（税込）から

※要予約。各モビリティポートにお問い合わせください。

※30分ごとに 500円追加。借りた施設に返却。 

※対象年齢 16 歳以上。「ペダル付きスクーター」と「キックボードタイプ」

は免許必要。

【Information】


	01_h1h4
	course
	P1-2
	p3-4
	p5-6
	p7-8
	p9-10
	p11-12
	p13-14


